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BESZAMOLO

Viragkotészet tanulokor 1. alkalom

Rendezvény megnevezése: Viragkotészet tanulokor 1. alkalom

Helyszine: 7826 Alsoszentmarton, Tancsics utca 20., Polgdrmesteri hivatal korterme
Rendezvény idépontja: 2021.12.10. 15:00

Résztvevok, meghivottak: A telepiilés és a kornyezo telepiilések lakoi

Latogatok szama: 9 f6 ebbdl a konzorcium teriiletén €1 9 f6, ebbdl nd: 7 £6

Kontakt személy: Gligulics Olivér Telefonszam: +36-20-445-5191, e-mail cim:
hivatal@alsoszentmarton.hu

A rendezvény programja:
15:00 Karacsonyi ajté —vagy ablakdisz készités tobozbol

Szakmai programhoz valé kapcsolodés:

A tanulokorok meghatidrozdsa a Helyi Cselekvési Tervben tortént meg. A dokumentum
tartalmazza, hogy a konzorcium telepiilésein Osszesen 18 alkalommal szerveznek
tanulokoroket. Az eldzetes felmérés alapjan, a célteriilten €16k legnagyobb ardnyban a
kézmiives, kreativ foglalkozasokat részesitik eldnyben, ezt figyelembe véve kertlt
megszervezeésre Alsoszentmarton telepiilésen a ,,Viragkotészet” témaji tanulokor. Az
események soran az emberek mindennapos targyak tjra felhasznaldsan keresztiil, 4 hasznalati
eszkozoket hozhatnak létre. A tevékenység eredményeként a résztvevok kornyezettudatossaga

novekszik, jobban értékelik a kornyezeti értékeket. Résztvevok képességét tekintve fejlodik
kreativitasuk, kéziigyességiik, esetlegesen problémamegoldo készségiik.

Az egyéni igényekre szabott tanulokorok megrendezésével a helyi lakossag kdzosségi életében,
Uj programelem segitségével, megismerhetik sajat kozosségiik kultarajat, hagyomanyat,
valamint j élményekkel ¢és ismeretekkel gazdagodhatnak. A tanulokorok fo célja a helyi
kozoss€ég mozgositasa, a kozosségi szerepvallalas eldsegitése, tovabba, hogy a tanulokorok altal
az onszervezddések a jovoben is folytatodjanak tdmogatas nélkiil.

A Viragkotészet tanulokor elsdé alkalmaval szivar —€s rozsatobozbol készitettek diszeket a
résztvevok, ami a lucfenyd, erdeifenyd termése. Els6 1épésben megdrotoztak a tobozokat 0,8
mm vastagsagu drottal, és akasztot készitettek ra. Ezutan kis feny6hajtasokat ragasztottak a
toboz aljara ragasztopisztoly segitségével. Végezetiil pedig 1 cm széles karacsonyi mintés
szalaggal, szaraz termésekkel, dekoracios anyaggal diszitették az alkotast. Az elkésziilt
munkadarabok a karacsonyi hangulatot tiikkrozték.
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szakmai vezeto
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BESZAMOLO

Viragkotészet tanulokor Il. alkalom

Rendezvény megnevezése: Viragkotészet tanulokor 11, alkalom

Helyszine: 7826 Alsészentmarton, Tancsics utca 20., Polgarmesteri hivatal korterme
Rendezvény idépontja: 2021.12.11. 9:00

Résztvevok, meghivottak: A telepiilés és a kornyezd telepiilések lakoi

Latogatok szama: 8 f6 ebbdl a konzorcium teriiletén ¢l 8 £, ebbdl nd: 7 16

Kontakt személy: Gligulics Olivér Telefonszam: +36-20-445-5191, e-mail cim:
hivatal@alsoszentmarton.hu

A rendezvény programja:
9:00 Adventi asztaldisz készitése

Szakmai programhoz valé kapcsolodas:

A tanulokorok meghatarozasa a Helyi Cselekvési Tervben tortént meg. A dokumentum
tartalmazza, hogy a konzorcium telepiilésein 0Osszesen 18 alkalommal szerveznek
tanulokoroket. Az elézetes felmérés alapjan, a célteriilten ¢€l6k legnagyobb aranyban a

kézmiives, kreativ foglalkozdsokat részesitik eldnyben, ezt figyelembe véve keriilt
megszervezésre Alsdszentmarton telepiilésen a ,,Viragkotészet” témaju tanuldkor. Az
események soran az emberek mindennapos targyak ujra felhasznalasan keresztiil, uj hasznalati
eszkozoket hozhatnak 1étre. A tevékenység eredményeként a résztvevok kdrnyezettudatossaga
novekszik, jobban értékelik a kornyezeti értékeket. Résztvevok képességét tekintve fejlodik
kreativitasuk, kézligyességiik, esetlegesen problémamegoldd készségiik.

Az egyéni igényekre szabott tanulokorok megrendezésével a helyi lakossag kozosségi életében,
uj programelem segitségével, megismerhetik sajat kozosségiik kultarajat, hagyomanyat,
valamint 0j élményekkel és ismeretekkel gazdagodhatnak. A tanulokordok fo célja a helyi
kozOsség mozgodsitasa, a kozosségi szerepvallalas eldsegitése, tovabba, hogy a tanulokordk altal
az Onszervezddések a jovoben is folytatddjanak tdmogatas nélkiil.

A Viragkotészet tanulokor masodik alkalmaval négy henger alaku szines adventi gyertyabol
készitettek asztaldiszt a résztvevok. Elsé lépésként megdrotoztdk a gyertydkat, 1,4 mm
vastagsagu ¢s kortilbeliil 5 cm hosszusagu drotokat rogzitettek a gyertya aljdba. Ennek a menete
ugy tortént, hogy megmelegitették a drotokat €s a gyertya aljaba szurtak. Minden gyertyaba 3
drot keriilt, hogy biztosan rogzithetd legyen. Ezutan elhelyezték a gyertyakat a rogzité anyagba,
ami szaraz oazis volt. Az oazist mohaval takartak le, majd fenyd, tuja, ciprus (6rokzold) agakkal
diszitették. Végil szaraz termésekkel, szarazviraggal, 2cm széles karacsonyi Szalaggal,
gombokkel dekoraltdk a diszt, ragasztopisztoly segitségével. A munkadarabok elkészitése jo
rahangolodas volt a kardcsonyi tinnepekre.

Kékesi Eszter
szakmai vezeto
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szécusmn@

| Eurdpal Unid

Elpal S2ooaia

Alg

RVl EEFEKTETES A JOVOBE



SZECHENY!I

»A helyi identitas és kohézio erésitése Dravaszabolcson és kérnyékén”
TOP-5.3.1-16-BA1-2017-00005

BESZAMOLO

Viragkotészet tanulékor I11. alkalom

Rendezvény megnevezése: Viragkotészet tanulokor 111, alkalom

Helyszine: 7826 Alsészentmarton, Tancsics utca 20., Polgarmesteri hivatal korterme
Rendezvény idépontja: 2021.12.18. 9:00

Résztvevok, meghivottak: A telepiilés és a kornyezd telepiilések lakoi

Latogatok szama: 10 f6 ebbdl a konzorcium teriiletén €1 10 6, ebbdl né: 8 16

Kontakt személy: Gligulics Olivér Telefonszam: +36-20-445-5191, e-mail cim:
hivatal@alsoszentmarton.hu

A rendezvény programja:
9:00 Karacsonyi asztaldiszek készitése

Szakmai programhoz valé kapcsolodas:

A tanulokorok meghatarozasa a Helyi Cselekvési Tervben tortént meg. A dokumentum
tartalmazza, hogy a konzorcium telepiilésein Osszesen 18 alkalommal szerveznek
tanulokoroket. Az elézetes felmérés alapjan, a célteriilten ¢€l6k legnagyobb aranyban a
kézmiives, kreativ foglalkozdsokat részesitik eldnyben, ezt figyelembe véve keriilt
megszervezésre Alsdszentmarton telepiilésen a ,,Viragkotészet” témaju tanuldkor. Az

események soran az emberek mindennapos targyak ujra felhasznalasan keresztiil, uj hasznalati
eszkozoket hozhatnak 1étre. A tevékenység eredményeként a résztvevok kdrnyezettudatossaga
novekszik, jobban értékelik a kornyezeti értékeket. Résztvevok képességét tekintve fejlodik
kreativitasuk, kézligyességiik, esetlegesen problémamegoldd készségiik.

Az egyéni igényekre szabott tanulokorok megrendezésével a helyi lakossag kozosségi életében,
uj programelem segitségével, megismerhetik sajat kozosségiik kultarajat, hagyomanyat,
valamint 0j élményekkel és ismeretekkel gazdagodhatnak. A tanulokordok fo célja a helyi
kozOsség mozgodsitasa, a kozosségi szerepvallalas eldsegitése, tovabba, hogy a tanulokordk altal
az Onszervezddések a jovoben is folytatddjanak tdmogatas nélkiil.

A Virdgkotészet tanulokor harmadik alkalméval szines henger alaku adventi gyertyabol
készitettek karacsonyi asztali diszeket a résztvevok. Elsé 1épésként ismét a gyertyak
drotozasaval kezdtek a mar ismert modon. Ezutan rogzitették az oazist a talba és a fatalpakra,
majd elhelyezték a gyertyat kozépre €és mohaval takartdk az egészet. Ismét Orokzold
hajtasokkal, szaraz, festett termésekkel, kardcsonyi szalaggal diszitették a kész miiveket. A
résztvevok tobb munkadarabot is készithettek, aminek nagyon oOriiltek, tobben ajandéknak
szantdk a plusz darabokat. Szép dekorativ diszek késziiltek, a résztvevok kreativitasa
megmutatkozott a munkakon. A résztvevok sok hasznos tudast szereztek, amit a késébbiekben
kamatoztatni tudnak.

Kékesi Eszter
szakmai vezeto
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SZECHENYI @ »A helyi identitas és kohézio erésitése Dravaszabolcson és kérnyékén”
TOP-5.3.1-16-BA1-2017-00005

BESZAMOLO

Hagyomanyorzo ételek fesztivalja

Rendezvény megnevezése: Hagyoméanyo6rzo ételek fesztivalja

Helyszine: 7826 Alsészentmarton, Kossuth u. 40., Miivel6dési haz udvara

Rendezvény idépontja: 2021.06.26.

Résztvevok, meghivottak: A telepiilés és a kdrnyezd telepiilések lakoi

Latogatok szama: 117 6 ebbdl a konzorcium teriiletén €l 113 {6, ebbdl né: 50 6

Kontakt személy: Gligulics Olivér Telefonszam: +36-20-445-5191, e-mail cim:
hivatal@alsoszentmarton.hu

A rendezvény programja:

8:00 Koszontd (Gligulics Olivér képviseld ur)

8:10 Hagyomanyos ételek — ciganylecs6 ¢s punya készitése a helyi asszonyok
koézremiikddésével

10:00 Az elkésziilt ételek elfogyasztasa

13:00 Alsoszentmartoni Romatest Cigany Tanccsoport eléadasa

Kiegészité programok:

8:30 Gyerekeknek jatékos vetélkedd

10:00 Fociverseny (7-18 éves korig)

12:00 Eredményhirdetés

Szakmai programhoz val6 kapcsolodas:

Alsoszentmarton a 2011-es népszamlalas soran 98,6%-ban ciganynak vallotta magat, ebbdl
adddoan nagyon fontosnak tartjak a roma hagyomanyok fenntartasat, megorzését €s gyakorlasat
is. A telepiilésen a kozdsség nagyon Osszetartd, a programok szervezésénél mindenkinek
megvan a maga feladata. A fenti programot a hagyomanyos roma ételek bemutatasra épitették
fel, amelynek egyik eleme a ,teriilj-asztal” modszere volt, amelynek a lényege, hogy a
telepiilésen €16k altal készitett ételek kozos elfogyasztasa soran kialakulo beszélgetések révén
erdsitik az Gsszetartozas €rzését, sszekovacsoljak a kozosséget. Az ételeket a helyi asszonyok
szabadtéren készitették el, ahol a fiatalok €s gyerekek illetve az érdekl6dok bekapcsolodhattak
az ételkészités folyamataiba, elsajatithattak a hagyomanyos ételek elkészitésének fortélyait,
ezaltal megvaldsulhatott a generaciok kozotti tudasatadas is.

Az ételek tekintetében a cigdnylecsora és a punyara esett a valasztds. A ciganylecso
hagyomanyosan szabadban, bogracsban késziil, €s abban kiilonbdzik a sima lecsotol, hogy ebbe
kaposzta és hus is keriil. A ciganylecs6 kétfajta valtozatban ismert, régen a szegényebb
vandorciganyok olykor hagyma nélkiil készitették, csak paradicsomot,
paprikat, esetleg kolbaszt piritottak egyiitt, a tehetdsebb ciganyok
sokkal bdségesebben szervirozzak, a zoldségek mellé csibehus és
kaposzta is keriil. A hagyomanyos valtozatban fokhagyma is helyet
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kap, olaj helyett pedig zsirt kell hasznalni. A cigany konyha egyik legkedveltebb alapanyaga az
erds paprika, ami szinte mindenbe keriil, igy a ciganylecsobol is kihagyhatatlan.
Alsoszentmartonban csirkehtissal és tobbféle paprikaval készitették el, mellé pedig punyat
kinaltak. A punya hagyomanyos cigany étel, ami nem tobb egyszer(i lepénynél, dsszetevoi:
liszt, viz és s6. Tobbféleképpen is szoktdk nevezni, mint példaul cigdny kenyér, bodag, vakarék,
cigany pizza stb. Eredetileg ¢élesztd nélkiil készitették, és hagyomdnyosan a kalyha tetején
piritottak. Alsdszentmartonban a tésztdhoz adtak egy kis siitéport is, és egy kicsi kiiltéri
kemencében siitotték meg.

Az ételek elfogyasztdsa utan az Alsoszentmartoni Romatest Cigany Tanccsoport eléadasat
tekinthették meg az érdeklédok. A tanccsoport 2015 nyaran alakult, kezdetben 6t lelkes
alsoszentmartoni fiatal részvételével. A tanccsoport vezetéje Budai Zoltan az Uj nap, j esély
Egyesiilet elndke. 2016-ban mar, tobb mint 50 fellépésen vettek részt, nemcsak a kornyéken,
hanem orszagos szinten is, illetve gyakran hivjak a csoportot videoklipekben vald
kozremiikddésekhez. Jelenleg nyolc f6 tancol a Romatest tdnccsoportban. A csoport célja a
roma néptanckultira dpolasa, tovabbadasa illetve megismertetése az emberekkel. A tdnccsoport
foként magyarorszagi cigany tancokat ¢s Maros-menti cigany tancokat tanulja és mutatja be.
A kiegészitd programok sordn a gyerekek megmérkdzhettek egymassal, majd a gydztes
csapatokat ajandékkal, érmekkel és kupaval jutalmaztak.

A hagyomany0rz6 ételek fesztivalja egy jo hangulata és szinvonala kikapcsolodési lehetdség
volt a hosszt honapok bezartsaga utan.

Kékesi Eszter
szakmai vezetd
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